
CT3 – SE RENCONTRER-S'ENGAGER-COOPÉRER 
AGIR AUPRES DES AUTRES, ENCADRER, FACILITER, ORGANISER 

Retour sur votre expérience 
 

Nom - Prénom 
 
 

 
Que deviez-vous faire ? 

 
 

 
 

Aviez-vous des attentes particulières ? Lesquelles ? 
 
 
 
 
 

 
 

L’expérience a-t-elle répondu à vos attentes ? 
 
 
 

 
 
 

 
Décrivez vos actions 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Valorisation – évaluez vos compétences sur une échelle de 1 à 5 
IDÉES - je fais des propositions, je génère de nouvelles idées  
ÉCOUTE - j’écoute, j’observe, j’accueille les idées des autres sans juger  
EFFICACITÉ - je réalise une tâche avec application et engagement  
AGILITÉ - j’aime prendre des initiatives, je sais m’adapter  
AMBIANCE - je crée une dynamique positive  

 


