Site de Grenoble - liste des places disponibles - Formation Qualifiante (sport noté) au 17.09.2025

Procédure d'inscription

1 - Je consulte les places disponibles par activité - créneau en vérifiant le niveau
2 - Je suis les insctructions affichées dans " CONTACT" (bas de page) de I'activité de mon choix :
https://suaps.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/activites-a-grenoble/activites-notees/liste-des-activites-notees-grenoble/liste-des-activites-notees-fg--50287.kjsp

Pas d'instruction affichée dans "CONTACT", rendez-vous directement au cours. Présentez-vous a |'enseignant.

Je recherche le lieu de

mon activité :

https://suaps.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/installations/les-installations-sportives-a-grenoble/les-installations-sportives-a-grenoble-201693.kjsp?RH=1465214382186

Nom de I'activité

Nom du créneau

Niveau(x)

Places disponibles

Athlétisme Multi-Epreuves (Course/Saut/Lancer) - Jeudi 14:30 a 16:30 Stade UFRAPS Débutant, Initié, Confirmé, Expert 3
Aviron Aviron Pont d'Oxford Jeudi 16:00 a 18:00 12 Séances Aviron Grenoblois Confirmé 2
Aikido Jeudi 12:00 a 14:00 Salle de Judo - CSU Débutant, Initié, Confirmé 13
Badminton Badminton - Mardi 14:00 a 16:00 Halle Belledonne Halle BELLEDONNE Initié, Confirmé, Expert 4
MASCULIN - Ni Confirmé et Initié - Mardi 12:00 a 14:00 - CSU
Basket-Ball - HORS INP \veau tontirme etinitie = ardi d CSU - Grand Gymnase Initié, Confirmé 3
grand gymnase
MIXTE - Ni Initié firmé - M i12:00 a 14:00 - -
Basket-Ball - HORS INP Ive,a'fl‘ B EER SR (D6 (HED -G CSU - Grand Gymnase Initié 19
SANS Compétitions
MIXTE - Ni Débutant et Initié - Lundi 12:00 a 14:00 - Hall
Basket-Ball - HORS INP veau Bebutant et initic - tundi 25508 e Halle OUEST Débutant, Initié 1
QUEST
MIXTE - COACHS - Jeudi 14h/17h ou 17h30/20h15 - envoyez un
Basket-Ball - HORS INP mail présentant votre parcours basket a valentine.perrot@univ- Lieu précisé dans la description Confirmé, Expert 5
grenoble-alpes.fr
MIXTE - ARBITRES - Jeudi 14h/17h et/ou 17h30/20h15 - envoyer un
Basket-Ball - HORS INP mail présentant votre parcours en arbitrage a : Lieu précisé dans la description Confirmé, Expert 2
valentine.perrot@univ-grenoble-alpes.fr
Lundi & Vendredi 12:00 a 14:00 - Sans compétition - Filles et
Beach-volley - HORS INP und ' [FSi : Terrain de Beach Volley Initié, Confirmé, Expert 7
Gargons
Boxe Frangaise Mardi 14:00 a 16:00 - Boxe Frangaise - Entrainement et Assauts CSU - Grand Gymnase Débutant, Initié, Confirmé, Expert 9
Course d'Orientation Jeudi 13:30 a 17:30 Lieu variable Débutant, Initié, Confirmé, Expert 1
il tin (ni débutant) - Mardi 16:00 a 18:00 (L
Danses Latines XD EEa (e Gl ) - (e a (e Salle de Danse CSU Débutant, Initié 3
Longchamp)
Escalade Jeudi 10:00 a 12:00 Halle CHARTREUSE Débutant, Initié, Confirmé, Expert 14
Escalade Mardi 10:00 a 12:00 Halle CHARTREUSE Débutant, Initié, Confirmé, Expert 18
Escalade Lundi 10:00 a 12:00 Halle CHARTREUSE Débutant, Initié, Confirmé, Expert 26
Escalade Vendredi 16:00 a 18:00 Halle CHARTREUSE Débutant, Initié, Confirmé, Expert 20



https://suaps.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/activites-a-grenoble/activites-notees/liste-des-activites-notees-grenoble/liste-des-activites-notees-fq--50287.kjsp
https://suaps.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/installations/les-installations-sportives-a-grenoble/les-installations-sportives-a-grenoble-201693.kjsp?RH=1465214382186

Nom de l'activité

Nom du créneau

Niveau(x)

Places disponibles

Escalade Vendredi 10:00 a 12:00 Halle CHARTREUSE Débutant, Initié, Confirmé, Expert 34
Escrime Epée Confirmés - Mardi 18:00 a 20:00 Salle d'Escrime - CSU Confirmé 3
Escrime Sabre Initiés Jeudi 16:00 a 18:00 Salle d'Escrime - CSU Initié 6
Escrime Epée initiés Mardi 16:00 a 18:00 Salle d'Escrime - CSU Initié 9
Escrime Fleuret Confirmé Jeudi 18:00 a 20:00 Salle d'Escrime - CSU Confirmé 3
Escrime Sabre confirmé Lundi 20:00 a 22:00 Salle d'Escrime - CSU Confirmé 7
Escrime Epée débutant Mardi 14:00 a 16:00 Salle d'Escrime - CSU 4
Football Féminin - HORS INP Avec Compétition obligatoire- Mercredi 18h a 20h Terrain Foot UFRAPS Initié, Confirmé 9
Football Féminin - HORS INP Avec compétition - Jeudi 12:00 a 14:00 Terrain Foot UFRAPS Débutant, Initié 5
Football Masculin - HORS INP Avec Compétition - Mardi 14:00 a 16:00 Terrain Foot UFRAPS Débutant, Initié, Confirmé 15
FORME et BIEN ETRE Musculation - Mardi 13:45 a 15:30 (Pierre Begon) Salle de Musculation CSU Débutant, Initié 13
FORME et BIEN ETRE Cardio Training - Lundi 12:00 a 14:00 (Jéréme Dinale) Salle de Musculation CSU Débutant, Initié 5
FORME et BIEN ETRE Tonus et bien-étre - Mardi 14:00 a 16:00 (Valentine Perrot) Salle de Danse CSU Débutant, Initié, Confirmé 8
FORME et BIEN ETRE Yoga (Niveau 1) - Lundi 14:00 a 16:00 (Jerome DINALE) Salle de Danse CSU Débutant, Initié 4
FORME et BIEN ETRE Tonus et Bien_Etre - Lundi 14:00 a 16:00 (Valentine Perrot) Salle d'expression corporelle, Gymnase la Tronche Débutant, Initié 3
FORME et BIEN ETRE Taichigong- Mercredi 10:00 a 12:00 (Serge Lochon) Salle d'expression corporelle, Gymnase la Tronche Débutant, Initié, Confirmé 11
Futsal Féminin - HORS INP Vendredi 10:00 a 12:00 Gymnase La Tronche Débutant, Initié, Confirmé, Expert 17
Futsal Masculin - HORS INP Vendredi 12:00 a 14:00 Gymnase La Tronche Débutant, Initié 2
Glisse Ski et Snowboard Coaching Snowboard 2 Alpes Expert 15
Glisse Ski et Snowboard Coaching Ski 2 Alpes Expert 20
Glisse Ski et Snowboard Play & Ride Ski-Snow - Jeudi 14:00 a 16:00 Lieu variable et 2 Alpes Débutant, Initié, Confirmé, Expert 7




Nom de l'activité Nom du créneau Niveau(x) Places disponibles
Glisse Ski et Snowboard Fit & Ride Ski-Snow - Lundi 16:00 a 18:00. Parc de I'fle d'Amour et 2 Alpes 10
Hand-Ball Féminin - HORS INP Avec compétition Filles - Lundi 18:00 a 20:00 CSU - Grand Gymnase Confirmé, Expert 12
Hand-Ball Féminin - HORS INP Avec compétition Filles - Mardi 18:00 a 20:00 Gymnase La Tronche Confirmé 11
Hand-Ball Masculin - HORS INP Avec compétition Gargons - Mercredi 18:00 a 20:00 CSU - Grand Gymnase Confirmé, Expert 2
Ju Jitsu Ju litsu Self Defense au Féminin - Vendredi 16:00 a 18:00 Salle de Judo - CSU Débutant, Initié 7
Ju Jitsu Ju Jitsu Fight - Vendredi 16:00 a 18:00 Salle de Judo - CSU Débutant, Initié 17
Ju Jitsu Jst;:ist:s:g(jf PeiEne = darel IBE0 D= il (e Salle de judo Jean Julien Sassenage Débutant, Initié 3
Ju Jitsu Ju litsu Self Defense - Jeudi 12:00 a 14:00 Salle de Judo Paul Cocat Débutant, Initié 10
Ju Jitsu Ju Jitsu Self Defense Mercredi 18:15 a 20:00 - 14 av. paul Cocat Salle de Judo Paul Cocat Débutant 1
Judo Jeudi 14:00 a 16:00 - Niveau Experts Salle de Judo - CSU Expert 2
Judo Mardi 18:00 a 20:00 Niveau Débutant 14 av. paul Cocat Salle de Judo Paul Cocat Débutant, Initié 1
Natation Synchronisée Lundi 18:00 a 20:00 Piscine Universitaire CAMPUS Initié, Confirmé, Expert 5
Natation Synchronisée Jeudi 13:30 a 15:30 Piscine Universitaire CAMPUS Débutant, Initié, Confirmé, Expert 5
Rugby Féminin Mardi 18:00 a 20:00 Stade Rugby des Tennis Débutant, Initié 14
Rugby Féminin Mardi 18:00 a 20:00 Stade Rugby des Tennis Confirmé 33
Rugby Masculin - HORS INP Lundi 18:00 a 20:00 - Débutant Initiés Stade Rugby des Tennis Débutant, Initié 26
Rugby Masculin - HORS INP Mercredi 18:00 a 20:00 Confirmés Stade Rugby des Tennis Confirmé 24
Rugby Masculin - HORS INP Mercredi 20:00 a 22:00 Débutants Initiés Stade Rugby des Tennis Débutant, Initié 15
Sport Coopération Handi-Valide I-!ockejy Fauteuil.- Vemilied IE0 8 IS0 [Rour s GivlEnts & Halle OUEST Débutant, Initié, Confirmé, Expert 14
situation d'handicap)
Tennis Mardi 10:00 a 12:00 Perf/BNC/4éme serie Halle OUEST Confirmé 5
Tennis Lundi 15:00 a 16:45 Halle GUC Tennis Confirmé 1




Nom de l'activité

Nom du créneau

Niveau(x)

Places disponibles

Tennis Mardi 13:00 a 15:00 debrouillé perf bnc Halle GUC Tennis Initié 7
Tennis Mardi 16:00 a 18:00 Perf/bnc/4ieme serie Halle GUC Tennis Initié, Confirmé 2
Tennis Jeudi 15:15 a 17:15 BNC 4éme 3eme serie Terrain Tennis Guc Extérieur Confirmé 2
Tennis de Table Tennis de Table Débutant a Confirmé Vendredi 12:00 a 14:00 Gymnase La Tronche Débutant, Initié, Confirmé 8
Volley Ball - HORS INP Jeudi 12:00 a 14:00 - Avec compétition - Filles et Gargons Halle CHARTREUSE Initié 3
Volley Ball - HORS INP Lundi 12:00 a 13:30 Avec compétition - Filles et Gargons CSU - Grand Gymnase Expert 6
Vélorution Zéro Carbone Jeudi 14:15 a 17:00 Lieu variable Initié, Confirmé, Expert 6
Water Polo Jeudi 15:30 a 17:00 Piscine Universitaire CAMPUS Débutant, Initié, Confirmé, Expert 17




