
Liste des places disponibles Semestre 2 - Formation Personnelle (sport non noté) Grenoble

Retrouvez les lieux sur notre site internet : 

https://suaps.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/installations/

Nom de l'activité Nom du créneau Lieu Places disponibles

Athlétisme 1/2 Fond FP (Complément FQ) - Jeudi 12:30 à 14:30 Stade UFRAPS 5

Athlétisme

Multi-Epreuves (Course/Saut/Lancer) FP (Complément FQ) - 

Jeudi 14:30 à 16:30 Stade UFRAPS 5

Athlétisme TRAIL FP (Complément FQ) - Jeudi 14:00 à 17:00 Lieu variable 12

Aviron Aviron Jeudi 13:00 à 15:00 - Pont D'oxford Pont d'Oxford (Polygone Scientifique) 8

Aviron Aviron Jeudi 15:00 à 17:00 - Pont D'oxford Pont d'Oxford (Polygone Scientifique) 4

Aïkido Mardi 18:30 à 20:00 Salle de Judo Paul Cocat 13

Aïkido Jeudi 12:00 à 14:00 Salle de Judo - CSU 2

Badminton Mardi 14:00 à 16:00 Halle Ouest Halle OUEST 2

Badminton Lundi 12:00 à 13:30 Halle Belledonne Halle BELLEDONNE 21

Badminton Mercredi 12:00 à 14:00 Halle Chartreuse Halle CHARTREUSE 27

Badminton Vendredi 18:00 à 20:00 Halle Belledonne Halle BELLEDONNE 1

Badminton Vendredi 20:00 à 22:00 Halle Belledonne Halle BELLEDONNE 71

Boxe Française Jujitsu Fight and Fit pour Etudiant(e)s UGA - Lundi 14:00 à 16:00 Salle de Judo - CSU 2

Corps et santé Body MIND Training FP Mardi 21:00 à 22:00 Salle d'expression corporelle, Gymnase la Tronche 1

Danse Escalade Mercredi 12:00 à 14:00 Halle CHARTREUSE 2

Escrime Mardi 20:00 à 22:00 Salle d'Escrime - CSU 1

Glisse Ski et Snowboard Snowboard Découverte - Jeudi 13:30 à 17:00 Prapoutel - Les 7 Laux 11

Glisse Ski et Snowboard Snowboard Expérience - Samedi 09:00 à 17:00

2 Alpes 

Retrouvez toutes les informations sur u-glisse.com 3

Glisse Ski et Snowboard Freestyle Ski-Snowboard - Samedi 09:00 à 17:00

2 Alpes 

Retrouvez toutes les informations sur u-glisse.com 4

Glisse Ski et Snowboard Snowboard Expérience - Jeudi 13:30 à 17:00

Prapoutel - Les 7 Laux 

Retrouvez toutes les informations sur u-glisse.com 14

Glisse Ski et Snowboard Freestyle Ski-Snowboard - Jeudi 13:30 à 17:00

Prapoutel - Les 7 Laux 

Retrouvez toutes les informations sur u-glisse.com 5

Golf Jeudi 15:00 à 17:00 (Coût 60€ avec ou sans matériel) Golf d'Uriage 7

Golf Jeudi 13:00 à 15:00 (Coût 60€ avec ou sans matériel) Golf d'Uriage 4

Hand-Ball Avec compétition Garçons - Jeudi 12:00 à 14:00 CSU - Grand Gymnase 5

Ju Jitsu

Jujitsu Fight and Fit pour Etudiant(e)s UGA Lundi 14:00 à 16:00 - 

Toux Niveaux Salle de Judo - CSU 2

Judo Jeudi 14:00 à 16:00 Salle de Judo - CSU 7

Karaté Lundi 20:15 à 22:15 Salle de Judo - CSU 8

Karaté Jeudi 20:00 à 22:00 Salle de Judo - CSU 10

Karaté Mardi 20:45 à 22:15 Salle de Judo - CSU 5

Natation Jeudi 12:30 à 14:00 Piscine Universitaire CAMPUS 1

Natation Jeudi 14:00 à 15:30 Piscine Universitaire CAMPUS 4

Natation Synchronisée Jeudi 14:00 à 15:30 Piscine Universitaire CAMPUS 11



Nom de l'activité Nom du créneau Lieu Places disponibles

Natation Synchronisée Lundi 18:30 à 20:00 Piscine Universitaire CAMPUS 1

Planche à Voile - Funboard    U-WIND Planche à Voile - PACK LAFFREY

Lac de Laffrey

Site web à visiter avant toute question:

U-wind.fr 3

Planche à Voile - Funboard    U-WIND STAGE PAQUES MEZE

Mèze 

Site web à visiter avant toute question: 

U-wind.fr 5

Plongée : formation encadrant Jeudi 19:00 à 22:30 Piscine Universitaire CAMPUS 9

Plongée : formation encadrant Formation Encadrant - Mercredi 18:30 à 20:30 Piscine Universitaire CAMPUS 8

Plongée : formation encadrant Formation Encadrant - Lundi 18:30 à 20:30 Piscine Universitaire CAMPUS 7

Rugby Féminin Mardi 18:00 à 20:00 Stade Rugby des Tennis 7

Rugby masculin Lundi 18h00 à 20h00 Stade Rugby des Tennis 5

Rugby masculin Mercredi Seven 18h00 à 20h00 Stade Rugby des Tennis 10

Rugby masculin Mercredi 20h00 à 22h00 Stade Rugby des Tennis 12

Ski Nordique Ski Nordique Jeudi 12:30 à 18:30 Lieu variable 34

Sport Handi-U Vendredi 16:00 à 18:00 Halle BELLEDONNE 10

Tennis Jeudi 15:15 à 17:15 BNC 4ieme 3ieme serie Terrain Tennis Guc Extérieur 7

Tennis Jeudi 13:15 à 15:15 debutant debrouillé perf Halle GUC Tennis 5

Tennis tennis pass Halle GUC Tennis 36

Tir à l'Arc TIR A L’ARC FP Mardi 10:00 à 12:00 Espace Tir à l'Arc 3

VTT Jeudi 14:00 à 17:00 Lieu variable 2

Water Polo Jeudi 18:30 à 20:00 Piscine Universitaire CAMPUS 5

Water Polo Jeudi 15:30 à 17:00 Piscine Universitaire CAMPUS 20


