
Nom de l'activité Nom du créneau Lieu
Nombre de 

places

Nombre 

d'inscrits

Places 

disponibles

Athlétisme
TRAIL FP  - Jeudi 14:00 à 

17:00
Lieu variable 30 25 5

Athlétisme

Epreuves Combinées 

(Course/Saut/Lancer)  - 

Jeudi 14:00 à 16:00

Stade UFRAPS 15 11 4

Athlétisme

I/2 Fond FP 

(Uniquement) - Jeudi 

18:00 à 20:00

Stade UFRAPS 35 20 15

Aïkido Vendredi 12:00 à 14:00
Centre Sportif Chorier-

Berriat
24 1 23

Aïkido Jeudi 12:00 à 14:00 Salle de Judo - CSU 3 2 1

Aïkido Mardi 18:30 à 20:00
Judo Kwai 3 rue Moyrand - 

Grenoble
24 9 15

Badminton
Mercredi 12:00 à 14:00 

Halle Belledonne
Halle BELLEDONNE 36 15 21

Badminton
Vendredi 20:00 à 22:00 

Halle Belledonne
Halle BELLEDONNE 36 20 16

Badminton
Vendredi 20:00 à 22:00 

Halle Chartreuse
Halle CHARTREUSE 48 8 40

Badminton
Lundi 12:00 à 13:30 

Halle Belledonne
Halle BELLEDONNE 36 7 29

Corps et santé

Course 

d'Orientation
Mardi 18:00 à 20:00 Lieu variable 24 23 1

Danse Classique Lundi 12:00 à 14:00 Salle de Danse CSU 15 12 3

Danse 

Contemporaine

M&M - Mercredi 10:00 

à 12:00
EST 5 3 2

Danse 

Contemporaine

Atelier Improvisation - 

Jeudi 14:00 à 16:00
Salle de Danse CSU 10 1 9

Escrime
Sabre initiés Jeudi 16:00 

à 18:00
Salle d'Escrime - CSU 4 1 3

Escrime
Sabre débutants Lundi 

16:00 à 18:00
Salle d'Escrime - CSU 4 1 3

Escrime
Sabre débutants Jeudi 

14:00 à 16:00
Salle d'Escrime - CSU 4 2 2

Glisse Ski et 

Snowboard
Snowboard Experience 2 Alpes 30 15 15

Glisse Ski et 

Snowboard
Ski Freestyle 2 Alpes 10 9 1

LISTE DES PLACES DISPONIBLES EN SPORT NON NOTE (FP) du 05/10/2018

Pour connaitre les places disponibles, et vous inscrire : RDV sur le site 

http://www.ateliercorpsetsante.com



Glisse Ski et 

Snowboard
coaching snowboard 2 Alpes 30 5 25

Glisse Ski et 

Snowboard
Coaching ski 2 Alpes 20 16 4

Glisse Ski et 

Snowboard
Snowboard Freestyle 2 Alpes 10 4 6

Glisse Ski et 

Snowboard

Acrofreestyle lundi 12-

14h
2 Alpes 20 16 4

Glisse Ski et 

Snowboard

Fit & Ride - Vendredi 12-

14h
15 12 3

Glisse Ski et 

Snowboard

Play & Ride - Jeudi 16-

18h
20 19 1

Glisse Ski et 

Snowboard

Play & Ride - Jeudi 14-

16h
20 12 8

Hand-Ball

Avec compétition 

Garçons - Mardi 19h-

20h30

CSU - Grand Gymnase 8 7 1

Hand-Ball

Avec compétition 

Garçons - Jeudi 12:00 à 

14:00

CSU - Grand Gymnase 19 18 1

Hand-Ball

Avec compétition 

Garçons - Jeudi 18:00 à 

20:00

Halle OUEST 3 2 1

Ju Jitsu
Préparation Physique 

Samedi 09:00 à 10:00
Salle de Musculation CSU 8 1 7

Judo Jeudi 18:00 à 20:00 Salle de Judo - CSU 30 22 8

Judo
Préparation Physique 

Samedi 09:00 à 10:00
Salle de Musculation CSU 8 3 5

Judo Jeudi 14:00 à 16:00 Salle de Judo - CSU 10 2 8

Karaté Lundi 20:15 à 22:15 Salle de Judo - CSU 35 29 6

Karaté Jeudi 20:00 à 22:00 Salle de Judo - CSU 35 15 20

Karaté
Préparation Physique 

Samedi 09:00 à 10:00
Salle de Musculation CSU 8 3 5

Karaté Mardi 20:45 à 22:15 Salle de Judo - CSU 35 18 17

Natation Mardi 14:00 à 15:30
Piscine Universitaire 

CAMPUS
5 4 1

Natation Jeudi 14:00 à 15:30
Piscine Universitaire 

CAMPUS
14 13 1

Natation BNSSA Mardi 20:00 à 21:30 Piscine des Dauphins 25 8 17

Natation BNSSA Vendredi 20:00 à 21:30 Piscine Vaucanson 11 2 9

Natation 

Synchronisée
Lundi 18:30 à 20:00

Piscine Universitaire 

CAMPUS
15 13 2

RDV à la permanence de 

l'école de glisse. Hall 

d’entrée de la piscine, tous 

les jours de 12h à 13h et les 

mardis et jeudis de 17h à 

18h



Natation 

Synchronisée
Jeudi 15:30 à 17:00

Piscine Universitaire 

CAMPUS
15 4 11

Natation 

Synchronisée
Jeudi 14:00 à 15:30

Piscine Universitaire 

CAMPUS
15 3 12

Planche à Voile - 

Funboard
99 51 48

Tir à l'Arc
ARC FP- Mardi de 19h45 

à 21h
Espace Tir à l'Arc 24 9 15

Tir à l'Arc
ARC FP- Jeudi de 13h à 

14h15
Espace Tir à l'Arc 24 8 16

Tir à l'Arc
ARC FP- Jeudi de 17h30 

à 18h45
Espace Tir à l'Arc 24 21 3

Tir à l'Arc
ARC FP- Jeudi de 14h15 

à 15h30
Espace Tir à l'Arc 24 19 5

Tir à l'Arc
TIR A L'ARC FP- Mardi de 

17h à 18h15
Espace Tir à l'Arc 24 5 19

VTT Jeudi 14:00 à 17:00
Consultez le site :

https://vttu38.jimdo.com
20 14 6

Volley Ball

Vendredi 16:00 à 18:00 - 

Avec compétition - Filles 

et Garçons

CSU - Grand Gymnase 12 10 2

Volley Ball

Jeudi 12:00 à 14:00 - 

Avec compétition - Filles 

et Garçons

Halle CHARTREUSE 7 2 5

Water Polo Jeudi 15:30 à 17:00
Piscine Universitaire 

CAMPUS
25 4 21

Water Polo Jeudi 18:30 à 20:00
Piscine Universitaire 

CAMPUS
25 19 6

Permanences (Merc 17h-18h30, Jeu 18h30-19h, Ven 

18h-19h, dans le hall de la Piscine Universitaire CSU)


